San Martmo di Lupari
- saamo. - saamo. - saamo.

1

Venendi
saasou | smammD

8.30 - 9.15 A20-7.03 f20- 200 8.20-9.05 8.20-9.00
GAG FUNCTIONAL FITWALKING L e FITWALKING
TRAINING POWER
9.10-9.55 9.20 -10.05
FIT 50+ PILATES
12.40 - 13.25 13.15 - 14.00 12.50 - 13.30
. 13.00 - 13.45
FUNCTIONAL la.:l?A‘I:l:SAs FUNCTIONAL FITWALKING :ILATES
TRAINING TRAINING POWER
. GINNASTICA DOLCE
FILATES
CARDIC
BAMBINI
. CORSI ESCLUSI DALL'OPEN
18.10 - 18.55 .30 -19. =
18.10 - 18.55 ke 709 na 18.30 - 19.15 18.30-19.15 18.45 -19.30
TOTAL BODY FUNCTIONAL FITWALKING FUNCTIONAL TOTAL BODY
LATEG it NG PILATES FUNCTIONAL PUMP
19.00 - 19.45 19.00 - 19.45 19.30 - 20.15 ':m'som',z,:,’;o 19220, 3805 ?mﬁ _LIZ(IOIN-I::
ATHLETIC GAG PILATES PILATES POWER PILATES POWER
20.10 - 20.55 SOCIETA SPORTIVA DILETTANTISTICA
TOTAL BODY .
*CON ASTERISCO ATTIVITA' ESCLUSE DALL'OPEN POR
POWER & SOUL

DA SETTEMBRE 2025 - GLI ORARI POTREBBERQ SUBIRE DELLE VARIAZIONL | CORSI VERRANNO ATTIVATI CON UN NUMERC MINIMO DI PARTECIPANTI



