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			Arriva la primavera! E' tempo di muoversi
Praticare attività fisica ha molti vantaggi, sia per il corpo sia per la mente. Affronta la bella stagione ricercando il benessere! Dai un'occhiata ai nostri orari!
Il benessere sempre al centro, chiedi maggiori informazioni cliccando qui!

		
 
	
 




	
		
			
		
 
	
 
	
		
			Scopri i nostri workshop mensili: Yoga, Zumba Fitness, Ginnastica Ipopressiva e tanto altro!
Impara come prenderti cura di te stesso con i nostri eventi invernali del sabato mattina!
Il benessere sempre al centro, chiedi maggiori informazioni cliccando qui!

		
 
	
 




	
		
			
		
 
	
 
	
		
			Sapevi che puoi allenarti con noi anche da casa o se sei in vacanza?
L'attività fisica promuove il benessere e rinforza il sistema immunitario
Prenota il tuo corso!

		
 
	
 




	
		
			
		
 
	
 
	
		
			La nostra sede di Cittadella
Si continua con palestra interna e outdoor! Prenota ora la tua seduta di allenamento!
Scopri la sede di Cittadella cliccando qui!

		
 
	
 




	
		
			
		
 
	
 
	
		
			La nostra sede di San Martino di Lupari
Si riparte! Prenota ora la tua seduta di allenamento!
Scopri la sede di San Martino di Lupari cliccando qui!

		
 
	
 




	
		
			
		
 
	
 
	
		
			Benessere 3.0 con osteopata, nutrizionista, mental coach e cura del corpo dentro e fuori
Vuoi scoprire di più sui nostri integratori?
Per maggiori info clicca qui!

		
 
	
 






		
 
	
 




	
		
			

PIÙ CHE SPORT. . . WELLNESSPORT!



		
 
	
 






	
		
			
	
		
			

Consulta il calendario delle tue lezioni a Cittadella
Vai al Calendario



		
 
	
 


	
		
			

Consulta il calendario delle tue lezioni a San Martino di Lupari
Vai al Calendario



		
 
	
 


	
		
			

Consulta il calendario delle tue lezioni a Onara da settembre
Vai al Calendario



		
 
	
 


	
		
			

Consulta il calendario delle tue lezioni on-line
Vai al Calendario



		
 
	
 


		
 
	
 







	
		
			

Le nostre ultime news
02.03.2024

[image: ]Primavera: tempo di sport
author:  Giada Tessari 

06.11.2023

[image: ]Combatti l’influenza con l’attività fisica
author:  Giada Tessari 

31.08.2023

[image: ]Masterclass e workshop: il bello dei sabati in palestra
author:  Giada Tessari 

21.08.2023

[image: ]Stagione 2023-2024
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			Palestra e Wellnessport



	
		
			La nostra sede a Cittadella, un centro dotato di una superficie di 800 m².


		
 
	
 Maggiori Informazioni

		
 
	
 
	
		
			Power & Soul



	
		
			La nostra nuova sede a San Martino di Lupari, dedicata a chi vuole un allenamento a corpo libero, funzionale, intenso.


		
 
	
 Maggiori Informazioni

		
 
	
 
	
		
			Abbonamenti



	
		
			Offriamo diverse possibilità di abbonamento, scegli quella più adatta alle tue esigenze.


		
 
	
 Maggiori Informazioni

		
 
	
 




		
 
	
 




			

																		

		

	
			ORARIO PALESTRA CITTADELLA 08 Aprile
8:00  22:00
Consulta gli orari della segreteria e dell'altra sede


WSPORT
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	CALENDARIO FESTIVITA’ 2023-2024
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	Lavora con noi




I nostri contatti
Tel Sede Cittadella: 049 597 9264

Whatsapp Sede Cittadella: 3398970484

Tel Sede San Martino di Lupari: 049 946 9588

Whatsapp Sede San Martino di Lupari: 3669375183

Email: info@wellnessport.it
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